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UZALEZNIENIA OD SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH - BEZPEATNA POMOC

JESLI TWOJE DZIECKO:
e wrocilo pod wplywem alkoholu/marihuany/innych substancji
psychoaktywnych
e popala papierosy
e zaniedbuje swoje obowiazki
e unika rozmow
e bywa drazliwe, zamkniete w sobie, ma zmienne nastroje
skorzystaj z pomocy specjalisty ds. profilaktyki uzaleznien.

DLA KOGO?
Konsultacje skierowane sq do dzieci w wieku od 13 do 15 r.z. oraz ich rodzicow/opiekunéw.

CO DOSTANIESZ?
4 nieodptatne konsultacje ze specjalistg, w tym:

e wstepna diagnoza dotyczaca problemu,

e wsparcie w poszukiwaniu i wdrazaniu rozwigzan,

o rekomendacje do dalszego postepowania,

e indywidualne podejscie,

e rozpoznanie zasobow u dziecka pomocnych w sytuacjach problemowych
e program oparty o naukowe podstawy.

JAK SIE ZAPISAC?
Rejestracja telefoniczna od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8:00 do 13:00, pod
numerem telefonu: +48 518 014 959

Spotkania odbywajq sie w Poradni Leczenia Uzaleznien w Gdyni,
ul. Chrzanowskiego 3/5.



