TRWA NABOR DO GRUPY DLA MtODZIEZY EKSPERYMENTUJACE) Z
SUBSTANCJAMI PSYCHOAKTYWNYMI ~FRED GOES NET-

FRED GOES NET jest programem wczesnej interwencji profilaktycznej w zwiazku z uzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mtode osoby. Program jest rekomendowany przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Sktada sie na nie rozmowa kwalifikacyjna oraz 8-godzinny cykl zaje¢ grupowych. Uczestnik ma
mozliwo$¢ spojrzenia na problematyke uzywania narkotykéw i alkoholu z innej niz jego dotychczasowa
perspektywy.

ADRESACI PROGRAMU:

Program jest kierowany do mtodych oséb w wieku od 13 do 19 roku zycia, ktére eksperymentuja
z narkotykami, nowymi substancjami psychoaktywnymi, lekami czy alkoholem, jak réwniez do
mtodziezy wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze eksperymentuje z tymi substancjami.

CO DAJE UDZIAL W FRED GOES NET?

Mfoda osoba, ktéra eksperymentuje z narkotykami badz siega po alkohol, do$¢ szybko zaczyna
doswiadczac negatywnych konsekwencji: pojawiaja sie problemy z prawem, konflikty w domu, ktopoty
w szkole.

Udziat w programie:
¢ poszerza wiedze na temat szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych;
e pozwala krytycznie spojrzeé na wtasne uzywanie narkotykéw;

e wigze sie z pomysinymi dla uczestnika korzysciami (np. mozliwoscig umorzenia postepowania
karnego, tagodniejszych dziatan dyscyplinarnych czy mniejszych sankcji w szkole).

JAK TRAFIC DO FRED GOES NET?

Kandydaci do programu mogg by¢ kierowani z r6znych instytucji (szkota, sad, prokuratura, policja czy
straz miejska, itp.) i przez osoby prywatne (rodzice, opiekunowie prawni). Do programu mozna zgtosic¢
sie takze samemu. W zaleznosci od sytuacji mtodej osoby skierowanie moze mie¢ charakter
dobrowolny lub opierac sie na oficjalnym nakazie.

Zapisy do udziatu w programie: 518 014 959
Termin warsztatow: zostanie podany po zebraniu grupy (ok. 7 oséb)

Miejsce warsztatow: Poradnia Leczenia Uzaleznien w Gdyni, ul. Chrzanowskiego 3/5.

FRED GOES NET to dziatanie wczesne, mozliwie szybko po pierwszej konsumpcji, aby w odpowiednim
czasie zrealizowac cele profilaktyczne i nie dopusci¢ do eskalacji uzywania narkotykéw.
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